Standardy certyfikacji obowiazujace w Polskim Towarzystwie
Psychoterapii Psychoanalitycznej

Osoba ubiegajaca si¢ o status Superwizora powinna speinia¢ ponizsze kryteria:

jest cztonkiem zwyczajnym PTPP; przy czym od uzyskania cztonkostwa zwyczajnego musi

ming¢ co najmniej piec lat;

odbytla terapi¢ u terapeuty szkoleniowego PTPP lub psychoanalizg u analityka IPA, trwajaca
co najmniej sze$¢ lat i przedtozy za§wiadczenie o odbytej psychoterapii (na obowigzujacym

w PTPP formularzu dostepnym na oficjalnej stronie internetowej Towarzystwa);

ma przynajmniej dziesig¢cioletnie doswiadczenie w pracy klinicznej;

od czasu uzyskania certyfikatu terapeuty stale podnosi swoje kwalifikacje i dba o rozwoj
zawodowy: uczestniczy w sposoOb czynny i1 bierny w wydarzeniach naukowych z obszaru

psychoanalizy i1 psychoterapii, uczestniczy w zyciu spotecznym Towarzystwa;

przestrzega zasad Kodeksu Etycznego

przedstawi dwie, jednoznacznie popierajace rekomendacje z superwizji indywidualnych
prowadzonych przez superwizoréw PTPP, lub superwizoréw Towarzystw zrzeszonych w
EFPP lub psychoanalitykow IPA i odbywajacych si¢ po uzyskaniu cztonkostwa
zZwyczajnego; superwizje maja dotyczy¢ pracy z pacjentami w settingu 3 razy w tygodniu i

trwac przynajmniej 2 lata kazda.

wykazata si¢ praca spoteczng na rzecz Polskiego Towarzystwa Psychoterapii

Psychoanalitycznej

Status Terapeuty Szkoleniowego nadaje Rada Towarzystwa osobie, ktora:

jest cztonkiem zwyczajnym PTPP; przy czym od uzyskania cztonkostwa zwyczajnego musi

ming¢ co najmniej pigé lat



odbyta terapi¢ u terapeuty szkoleniowego PTPP lub psychoanalizg trwajaca co najmnie;j
sze$¢ lat 1 przedtozy zaswiadczenie o odbytej psychoterapii (na obowigzujagcym w PTPP

formularzu dostepnym na oficjalnej stronie internetowej Towarzystwa);
posiada co najmniej 10-letnig ciggto$¢ pracy klinicznej

od czasu uzyskania certyfikatu terapeuty stale podnosi swoje kwalifikacje i dba o rozwoj

psychoanalityczny oraz osobisty, wysoki wymiar etyczny swojej pracy;

powinna mie¢ w swoim do$§wiadczeniu prowadzone przez siebie, trzy (minimum
trzyletnie), psychoterapie psychoanalityczne, w settingu co najmniej 3 razy w tygodniu oraz
co najmniej jeden zakonczony, wieloletni proces psychoterapeutyczny w analogicznym

settingu.

powinna przedstawi¢ dwie rekomendacje z superwizji indywidualnych wydane przez osoby
z grona superwizoroOw PTPP, superwizorow zrzeszonych w EFPP lub psychoanalitykow
IPA, przy czym przynajmniej jedna superwizja powinna trwa¢ minimum trzy lata i
odbywac sie z czestotliwoscia 1 raz w tygodniu; rekomendacje powinny dotyczy¢ pracy

zgodnie z wyzej opisanymi wymogami

wykazata si¢ pracg spoleczna na rzecz Polskiego Towarzystwa Psychoterapii

Psychoanalityczne;j

Whiosek rozpatruje Komisja Kwalifikacyjna.

Osoba ubiegajaca si¢ o status superwizora PTPP i/ lub terapeuty szkoleniowego PTPP, moze zosta¢
zaproszona na spotkanie z przedstawicielami Rady PTPP, celem lepszego poznania osoby

aplikujacej, czy wyjasnienia ewentualnych watpliwosci Komisji Kwalifikacyjnej, co do aplikacji.

Status superwizora badz terapeuty szkoleniowego moze uzyskac osoba, ktora jest

psychoanalitykiem bez przedstawienia rekomendacji, po wystapieniu o to do Rady Towarzystwa.



