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Jak sie czujesz po udanym treningu?
Poziom endorfin rosnie, znika napiecie,
masz wigcej energii?

A jak sie czujesz, gdy zdrowo sie odzywiasz,
dobrze wysypiasz, a w Twoim zyciu panuje
harmonia? Z pewnoscig jest Ci jeszcze lepiej!

=aL OMuitisport Multi.Life

» Tysigce obiektow w catej Polsce - * Aplikacje wspierajgce Twoj rozwoj —
sitownie, baseny, kluby fitness i inne Legimi, Berlitz i inne

* Ponad 55 aktywnosci sportowo- * Profesjonalne ustugii konsultacje
rekreacyjnych — takich jak trening ze specjalistami
EMS, golf, tenis, wrotki, nordic

* Kursy, porady, webinary i inne tresci
przygotowane przez ekspertow

* Bogata oferta kurséw, poradnikow z réznych dziedzin
i treningéw online

walking

* Wellbeing Score — narzedzie do
pomiaru indywidualnego dobrostanu

j

Poznaj petng oferte Dowiedz sie wiecej o
karty MultiSport! potencjale MultiLife!

Wejdz na strone:
<2 multi.life

Wejdz na strone:
@ kartamultisport.pl

Wejdz do sSwiata sportu z MultiSport — na drodze
do dobrostanu wesprze Cie Multi.Life!



OMultisport

B MultiSport Plus
1S4 Pracownik: 181 zt
Os. Towarzyszaca: 199 zt

nielimitowana ilos¢ wejs¢

988 """ MultiSport Light 8
=" Pracownik: 103 zt

E/Q ort
& Os. Towarzyszaca: 124 zt

wejscie 8 razy w miesigcu
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MultiSport Student
149 z}

dla oséb pomiedzy 15. a 26. r.z., nielimitowana ilos¢ wejs¢

Oputtisport = MultiSport Kids
\
— 99 zt

dla dzieci do 15 r.z., nielimitowana ilos¢ wejs¢

omatisport |/ } MultiSport Kids Aqua
o 59zt

a0 -~ °

baseny i aquaparki dla dzieci do 15. r.z.,
nielimitowana ilos¢ wejsé w zaleznosci od obiektu

Pracownik moze zamowic 2 karty dowolnego rodzaju dla petnoletnich Oséb Towarzyszacych,
2 katy typu Senior oraz dowolng ilo$¢ kart dla dzieci i mtodziezy.

Zarejestruj sie korzystajgc z linku lub skanujac kod QR:
www.emultisport.pl/register-user/74061

Link do logowania: www.emultisport.pl

Pamietaj, ze mozesz tez zarejestrowac sie do Programu Multi.Life.

Muiti.Life

Multi.Life Extra

Dostep do asystenta zdrowia i rozwoju
Multi.Life oraz do 3000+ materiatow
eksperckich, a ponadto kursy jezykowe,
pakiety badan profilaktycznych,

konsultacje z psychologiem, dietetykiem,

trenerem personalnym, lektorem
jezykowym i trenerem rozwojowym.

Cena dla Pracownika:
49,90 zt

Cena dla Osoby Towarzyszace;:
49,90 zt

Masz pytania? Skontaktuj sie z Infolinig Benefit Systems:
tel. 22 24 24 242, e-maiil: infolinia@benefitsystems.pl



