Punkt zalania

Jest taki punkt na mapie. Nazywa si¢ Raciborz Dolny, bomba we Lwowie, siedziba Hezbollahu. Jest
taki worek z piaskiem. Grill w trakcie burzy, kolorowy materac na powodziowej fali, auto
niezatankowane — czy niegotowe na wojneg? Jest taki stan zalania, na ktéry nie idzie si¢ przygotowac.

koK sk

Patrzymy, jak wypeknia sie, pgcznieje. Pomieszcza miliardy litrow. Wypelnia tez nas — fascynacja,
nadzieja. Zbiornik pomieszcza. Patrzymy na brzemienng matke — taka petna, zycie, sita. Ale jest taki
punkt, kiedy zaczynamy si¢ martwi¢, czy nie peknie. Matka, ramie, wat i tama.

skskok

Wraz z powstaniem Grupy Reflektujacej, napisaliSmy w pierwszym teks$cie, ze ,,powstata po to, by
tworzy¢ 1 utrzymywacé przestrzen w umysle zdolng pomiescic refleksje nad tym, co nas otacza”. Bylismy
jednak juz bardzo zmeczeni. Nie mieli$my sily reflektowaé. Wydarzen bylo za duzo, za bardzo, za naraz.
A my dzieliliSmy coraz wigksze poczucie bezradnosci i bezsensu naszych spotkan-dziatan. Jak aktywisci
w ksiazce Rebecci Solnit ,,Nadzieja w mroku”, w ktorej opisuje syndrom wypalenia, kiedy dziata si¢ i
patrzy na nieskonczong liczb¢ rzeczy do naprawy. A jednak. Fakt zalania na taka skale co$ obudzil.
Wzbieraja mysli pomocowe, nowa energia. Skupienie si¢ na jednej sprawie pomaga. Kiedy stoimy w
trampkach zalanych woda, nie mamy sity zajmowac si¢ wszystkim. Wtedy jak po nitce do ktgbka, worek
po worku, ziarenko po ziarenku. Zbieramy, scalamy. Zaczynamy dzialac.

Cho¢ nie idzie si¢ przygotowac na traume, mozna znaczaco powieksza¢ swoj wewnetrzny pojemnik. I
zasoby, ktore bedg go ochrania¢ — worki z piaskiem, pomocnych ludzi. Zastanawiamy si¢ — czemu stuzy
wiec ciggle zaprzeczenie? Ze beda opady, ze przyjdzie fala, ze nie bedzie grilla w sobote. Poza tym, ze
potrzebujemy obron, by co§ w sobie chroni¢, myslimy tez, Zze negacja do tworzenia polaczen moze
zapewnia¢ balans jako alternatywe dla integracji (Britton, 2022, 5.97).

Kiedy jednak pozwolimy zala¢ si¢ Igkowi, zanim nadejdzie katastrofa — nie sg to leki o ztamanie nogi,
czy zgubienie trampka, a o unicestwienie, zalanie totalne, $mier¢. Trauma przychodzi wtedy, kiedy
zaczyna si¢ przelewaé przez ten punkt. Sg stany ostrzegawcze i alarmujace. Jednoczesnie — kazdy z nas
ma w sobie tez histori¢ powstania z pgknigcia/poczecia. Potrzeba odpowiedniej przestrzeni, by
potencjalnie zalewajace tre$ci mogly zosta¢ zawarte. Potrzeba potaczenia, by moc si¢ wynurzyc.

kok ok

Istniejg granice nieprzepuszczalne, blony potprzepuszczalne i brak granic. Czy granica NATO
wytrzyma? Czy atak terrorystyczny w imi¢ Doktryny Dahiji nie jest jak wysadzenie watu? Czy mozna
zabi¢/ zala¢ wie§ dla ochrony innych? Czy jest jeszcze rozroznienie migdzy katastrofami
powodowanymi sitami natury, a sitami cztowieka? Co, jesli, poza tym, ze kazda kolejna miejscowos¢
na drodze fali mogta sig¢ lepiej przygotowac, my nadal 100km od bombardowania robimy grilla?

Czlowiek czlowiekowi wilkiem, ale tez czlowiek cztowiekowi katastrofs.

Musimy jednak zy¢. Wraz z wymyciem, poza odstong kolejnych, czasami przerazajacych warstw,
mozemy co$§ zacza¢ na nowo. Moze na nowych zasadach. Moze trzeba bedzie wiece] segregowac
wlasnych odpadow — zewngtrznych i wewngtrznych. Wraz ze wzrostem globalnych temperatur
zwicksza si¢ prawdopodobienstwo klgsk zywiotowych. Wraz ze wzrostem liczby powodzi, trzeba
bedzie lepiej zabezpieczy¢ istniejacg infrastrukture. Wraz ze wzrostem napierajacych tresci, Grupa
Reflektujaca bedzie musiata si¢ czasami spotkac i pomieszczaé. Ale bez wydania nowego tekstu. Dla
zdrowia. Najpierw trzeba osuszy¢ wlasne trampki.
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