


Wszystko zaczeto sie u nas od histerii. A wlasciwie od macicy. Bo przeciez hystera
oznacza macice i stuch o niej si¢ga starozytnej Grecji i Egiptu. ,,To Hipokrates stworzyt pojecie
histerii (gr. hysterikos), inaczej zwanej dusznosciq maciczng. Uwazat, ze wskutek braku
aktywnosci seksualnej kobieca macica wysusza si¢ 1 przemieszcza w gore >>w poszukiwaniu
wilgoci<<, uciskajac serce, pluca 1 przepon¢. Obraz kliniczny byt podobny do wyzej
wspomnianego, a konkretne objawy odnoszono do miejsca, w ktére przesuneta si¢ macica.

”1 Przekonanie, iz to mozliwe,

Jednym z charakterystycznych objawow byt zanik miesigczki
ze diabelskie moce ogarniajg kobiecg macice, przetrwato do czaséw Freuda. To wtasnie
histeryczki byly pierwszymi pacjentkami psychoanalityka. Udalo si¢ Freudowi dokonac
rozrdznienia, ze to moze nie do konca wina kobiet, ale jednak ich kobiecego ciala — zaréwno
od strony anatomicznej, jak i1 tej w fantazjach. Freuda uwazano poczatkowo za inicjatora
dyskursu o kobiecosci, z czasem stat si¢ jednak celem ataku mysli feministycznej. Krytykowata
go na przyktad Luce Irigaray za brak uwzglednienia podmiotowosci kobiecej zarowno w
psychoanalizie jak i filozofii kultury, a takze w kulturze Zachodu jako takiej. Stronie kobiece;]
zwyklo si¢ przypisywac ,niewyodrebnienie”, ,,prymitywno$¢ macicy” obrazowane ,,jako
niebezpieczna linia uskoku, chaos, puste naczynie” (w tym w tekscie pojawi si¢ podobne
wyobrazenie: ,basen”). Ta perspektywa pomija jednak twodrcza 1 prokreacyjng sitg
macierzynsko-cielesnej kobiecosci zdolnej do ksztattowania nowych form 1 bedacej zrédtem
zycia?.

kksk

Jako Grupa Reflektujaca reagujemy na wazne, poruszajace wydarzenia — spotykamy si¢ wtedy
w trybie awaryjnym, pracujemy intensywnie, ale dosy¢ szybko. W codziennym trybie ustalamy
spotkania z wyprzedzeniem, mamy liste waznych wedtug nas tematdéw spotecznych. Co miesiac
powstaje ankieta i pada ,,demokratyczny” wybor, jaki temat bedziemy porusza¢ na kolejnym

spotkaniu.

Pomyst, by zaja¢ si¢ tematem kobiet w ramach pracy Grupy pojawit si¢ ponad rok temu.
Kobiety na li§cie waznych spraw znajdujg si¢ nieprzerwanie od roku. Najpierw w walce o tytut,
pobita je wojna, potem polityka, nawet nauczyciele okazali si¢ istotniejsi. To przypomina

sytuacje kobiet w geopolityce i ekonomii — wiasciwie zawsze jest co$ ,,pilniejszego”,

'Fragment opisu hasta ,histeria” na wikipedia.pl.
2Szopa Katarzyna, Psychoanaliza jako martwy punkt Odwiecznej iluzji symetrii, czyli Irigaray,
, [w:] ,, Praktyka Teoretyczna” numer 3(25), 2017, S. 359



»wazniejszego”. Kobiet lepiej nie rusza¢. Bo wyjda tysigcami na ulice. Ale niestety w koncu

ucichng...

Tym razem zaczgliSmy od proby pomyslenia, co jest takiego w tym temacie kobiet, ze nie

mozemy tego dzwignac.

Jak to opisat Pawet Dybel: ,,Macica jest kobieta, ale tez 1 nig nie jest. Kobieta jest czyms$ wiecej
niz macica, ktora jest jej czescia, ale bez niej nie bytaby kobieta. W zatozeniu mamy zatem
obraz kobiety jako istoty wewnetrznie rozdwojonej czy sprzecznej, ktorej jej wlasna natura
wymyka si¢ spod kontroli. Kobieta stanowi zagadke dla samej siebie, jej cialo bowiem
zamieszkuje owo tajemnicze ,,co$”, jaki§ dziwny organ-zwierzatko, ktory jest niby w
najwyzszym stopniu nig samg, ale tez zarazem czym$ od niej ré6znym, w okreslonych
okolicznos$ciach moze si¢ ono w jej ciele swobodnie przemieszczac, zyskujac nad nig catkowity

wiladze™.
Czuje jak wraz z kolejnymi akapitami ogarnia mnie moja wtasna maciczna dusznosc.

Moj dziwny organ-zwierzatko wedruje. Parafrazujagc Hipokratesa — moja macica faktycznie
wedruje w gore — mysl o niej uciska mi serca, ptuca 1 przepong, powodujac trudnosci z
oddychaniem. Ale nie dlatego, ze jest szalona-e-y. Dlatego, ze dzisiaj to Nike z wiersza
Herberta. Pisat on, ze ,,Najpickniejsza jest Nike w momencie kiedy si¢ waha”. Anna
Steplewska-Potudniak napisata kiedys, ze ,,Nike ptynnie porusza si¢ pomiedzy pozycjami
macierzynska, migkka, mogaca z troskg spoglada¢ na mtodzienca, a pozycjg wojowniczki. To
tak jak kobieta od wojowniczki o swoje indywidualne zycie, o mozliwo$¢ wyrazania siebie,
realizowania siebie po role matki i znowu wojowniczki o swoja indywidualnos¢, ktora

wykracza poza macierzynstwo”.

Emocje, ktore tym razem towarzyszyly naszej Grupie podczas dyskusji w temacie
kobiet i ich praw byly mieszane. Kobiety czuly przemiennie bezradnos$¢ i/lub wsciektose,
wlaczaty obrony, wycofanie lub rzucaty si¢ do ataku z wsciektoscig, czasami wycofywaty si¢
w ogole z dyskusji o sobie (dostownie nie zabraly glosu). Jedyny mezczyzna powiedziat, ze
czuje si¢, jakby byt obok. Jakby patrzyt na nas. Jakby patrzyt na nas, tak jak patrzy si¢ na Simy
bezradnie plywajace w basenie bez drabinki. W grze tej nie wolno w trakcie budowania basenu

zapomnie¢ o drabince, poniewaz umieszczone w basenie Simy nie bedg mogty z niego wyjs$¢ —

3Dybel Pawet, Histeria —,,inny jezyk” kobiecosci?, [w:] ,Teksty Drugie”, 2006, s. 125



ginac z gtodu lub niewyspania, zmuszone do ciggtego ptywania. Jedyne, co bedag mogty zrobi¢

(doczytatam to po spotkaniu z Grupg), to odda¢ po cichu swoje ekskrementy do zbiornika.

To jest to. Nasz podstawowy ktopot z brakiem drabinki. Zarowno w uktadzie sit, jak i

drég wyjscia z sytuacji.
Bezradno$¢ milczy, nie ma sity. Wsciekto$¢ walczy 1 wychodzi na ulicg.

»Czy w Simsach mozna dokona¢ aborcji”, pada pytanie, zaczynamy wpisywac je w
wyszukiwarke Google. Okazuje si¢, ze nie mozna, ale najczestsze wyszukiwania pokazujg co$

bardzo waznego. Najczesciej wyszukiwane frazy to pytania ,,czy w simsach mozna...”:
- poronic,
- odda¢ dziecko.

Ciekawe, dlaczego?

[...]
Wracajac do proby myslenia....

Jedng z czesto podawanych przyczyn zarowno mizoginii, jak i ginefobii jest zawis¢ o kobiece
funkcje rozrodcze. Wedlug Winnicota* to mechanizm radzenia sobie z lekiem, zaprzeczanie
zaleznosci od pierwotnego obiektu — matki, wobec ktérej ma si¢ ,,dlug zycia”. Mys$limy, ze
tabuizacja kobiecej seksualnosci w spoteczenstwach podejmujacych prébe kontroli nad
kobietami, stuzy meskiej dominacji 1 tozsamosci. Wspodlczesnie mozna dodaé, ze pewnego
rodzaju przewrot kulturowo-spoteczny, a takze brak zabezpieczenia mezczyzn przed zmianami
w ,,uktadzie sit” (kobiety majg ,,juz” swoje pienigdze, moga si¢ uczy¢, zyskuja kolejne prawa
itd.) — jest przyczyng nieSwiadomego, narastajacego niepokoju. Oczywiscie w obu piciach.
Przeciez czgsto kobiety boja si¢ whasnej cielesnosci-seksualnosci. Chodzi w ogdle o to, zeby

byta jakas omnipotenta konstrukcja wtadajgca zyciem i $§miercig.

Trudno zy¢ w takim $wiecie, w ktérym kobiety, ktore stanowig 51,7% spoteczenstwa polskiego,
nie sg traktowane rowno’. Kobiety domagajg si¢ rownosci - rowno$¢ to nie identyczno$é, to
uwzglednienie potowy ludzkosci w procesach decydowania, budowania, kreowania §wiata.

Budzi to sprzeciw mezczyzn - kobiety majg mie¢ ,,wigcej”, np. urlopy na czas menstruacji,

4 Zob. Donald W. Winnicot, Dom jest punktem wyjscia, ttum. Anna Czownicka, Warszawa 2011, rozdziat 3.
To badania gtéwnego urzedu statystycznego, prawdopodobnie nie biorgce pod uwage wiekszej ilosci
tozsamosci ptciowych.



darmowe $rodki higieniczne. Ale to nie wigcej, to po prostu tyle, ile wynoszg ich potrzeby

zwigzane z ciatem. Rowno oznaczatoby wigc wedtug potrzeb.

Kazdy cztowiek zaistniat kiedy§ we wnetrzu macicy, jakiejs formy ,matki”.
Nieswiadome fantazje obracajg si¢ wokot powrotu do wnetrza — czasami proby spenetrowania
jej, zniszczenia, a czasami wypelnienia 1 polaczenia. Macica staje si¢ wtedy upragnionym
azylem lub przerazajagcym potworem. W kazdym razie wywoluje duzo — pozadanie i sadyzm.

Che¢ zaptodnienia lub gwattu.

Zauwazytam jednak, ze ze strachu przed probg opisu — czy prob jakiego$ zachowania

»poprawnosci politycznej” zaczgtam pisa¢ o macicy, nie o kobietach.

To kolejny problem. Wszystko zaczyna si¢ 1 konczy w tysiacletnich dyskusjach o kobiecie na
macicy, na zdolnosciach organu-tona, naszego najbardziej pierwotnego boga, ktory mozliwe,
ze jest kobietg. W $wiecie, w ktérym osobami z macicami sg roOwniez mezczyzni — np. trans
mezezyzni, ktoérzy moga urodzi¢ dziecko, musielibySmy budowaé nowg nomenklaturg
dotyczaca ptciowosci, kobiecych czy meskich aspektow w kazdym z nas, a takze pochyli¢ si¢

nad triangulacja edypalng. Stowa nie wystarczaja.

Piszac ten tekst czuje si¢ jak Sim-kobieta w basenie bez drabinki, ptywajaca w swoich
wiasnych ekskrementach, probujgc oddzieli¢ obrazy patrzacego na mnie, myslacego przeciez
mezczyzny, nieobecng w trakcie spotkania naszej Grupy kobiete 1 swoja wedrujgcg,
nieswiadomg macice. Niby co$ widze, niby wiem, o czym mam napisac, ale nie ma potaczenia,
ktore byloby wystarczajace, by wyjs¢, wynurzy¢ si¢ z wilasnych emocji, rozpoznan, czy

nieSwiadomych sit dziatajagcych na mnie w temacie kobiecosci.

Jest to karkotomna préba wypowiedzi w imieniu Grupy, czy w imieniu kobiet, czy we wlasnym
imieniu? Czy nawet jesli to si¢ miesza, warto$¢ tej wypowiedzi bedzie mniej wartosciowa, bo

jest tak bardzo...kobieca?

Probuje 1 probuje. Ok, chwytam po ,,Histeri¢ 1 Lek” Freuda, ktéra zaczyna si¢ od wyktadu ,,0

psychicznym mechanizmie zjawisk histerycznych”, a wyktad zaczyna sig¢ tak:



No wilasnie. Przewracam par¢ kartek. Fraza ,,Moi Panowie” pojawia si¢ wiecej i wigcej razy.

Stop.

Nie mam dzisiaj miejsca na to, co powiedziat Freud o histerii do Panow. Odkrywam w sobie
poktad mizoandrii. Czy jest to reakcja na dyskryminacje kobiet? Na patriarchalnie utozone

spoleczenstwo?

To chyba reakcja na brak rownowagi w §wiecie. Na ten problem z drabinka.
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